
 

 

 

 

 

 

 

Меню на 1 день 

1.06.2021 

Завтрак 

Каша рисовая молочная с маслом     200/5 210 

Хлеб с маслом с сыром 

 

40/10/10 211,78 

Чай с сахаром 200 28 

Вафли 40 217 

Сок натуральный 200 108 

 

Обед  

Рассольник   "Ленинградский "                                                                                                                                                                                                                                                                                     250 145 

Капуста, тушенная  180 256,23 

Котлета (биточки, шницель) 100 228,75 

Какао с молоком 200 195,71 

Хлеб пшен/рж 40/40 174 

Банан 200 172 

 

Зав. столовой :                                 /Шабанова Н.М./ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Утверждаю: 

Начальник лагеря труда и отдыха  

на базе МБОУ «Черемуховская СОШ» 

________________________/Сальцин М.П./ 
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